
                                                 

                                                                         Согласовано:

Школа Отд./корп Директор    Бодылева О.М.Белоусова  О.В. День 3/30/2026

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо 181 Каша  молочная из манной крупы №181 160 137.61 238 10.86 11.92 27.76

гор.блюдо
гор.напиток 379 Кофейный напиток с молоком №379 200 58 0.2 0 15
хлеб 3 Бутерброд с маслом и сыром №3 50 156 5 4.4 25.2
фрукты 338 Фрукты свежие (яблоко) №338 100 68.4 0.6 0.6 14.3
закуска

Повар ____________________

МКОУ Большесудаченская СОШ".  День 6  по меню


